LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN
Kinh Phap Cu s6 330

[03/09/2021 - 03:08 - phmkhoi2002]

Nam mé bon su Thich Ca Mau Ni Phat, Uyén Minh xin danh 18 cac dai dtc ting va quy dai ching. Sang
nay la budi giang do Uyén Minh chiu trach nhiém. Kinh thua quy vi. Chi nhin vao mat gidy, doc trén mat
chir, thi 3 bai ké phap ci ma ching ta vira dugc nghe, hau nhu khéng c6 chd nao ma co y nghia khut tat,
kho hleu t6i nghia ca. Dai y thi nhu ta thay, néu khong c6 dugc mot ngudi ban duong t6t dep thi chang
tha séng mot minh tot hon 1a song véi mot nguoi khong thé gitp cho minh tang tién o trong dao nghiép
giai thuyét. Thi d6 1a dai y trén y nghia bé noi ciia 3 bai ké. Néu chung ta dung tim mot chut thi ching ta
s& thdy duoc ndi dung chung cta 3 bai ké nay mé ra cho chung ta rat nhiéu van dé then chét trong dao
Phat, khong chi trén bé mit chit nghia. C6 nguoi khi noi dén dao Phat thi ho nghi ring nhiing tu si Phat
gido phai 1a nhitng ngudi c¢6 nép song ti thé, lanh doi, thuong sdng mot minh. Nhitng hinh anh Chua
chiéng ctia Phat gido hom nay trén khip thé gi¢i nhu: niii cao, rimg tham.... thi ciing t6 dam thém cho suy
nghi nay cua ching ta. Co 1€ khong it nguoi ¢ trong room thi ciing nh¢ den mot cau noi noi tiéng cua Nho
giao: tiéu an gia thi an chan lam, trung &n gia thi an cu thi, dai an gia thi a an cu tridu dinh. Nhirng bac 4 an si
so cip thi cdn nho dén doi sdng yén tinh, thanh ving ctia ndi rimg dé sng cude doi 4n si. Bac an si cao
hon mét chut nira thi c6 thé ¢ tai phd xa ma véan giit duoc long minh, bac an si cao cdp nhat thi c6 thé dan
than vao doi, x4 hoi nhan quan ma van giir duoc 1ong ctia minh, gilr dugc co1 sdng riéng tu ctia minh.
Ngay trong y cua Nho gido, nguoi ta dé c6 tu tuong nhu vy, hudng chi 12 dao Phat. Nén khi minh noi
dén dao Phat, minh no6i dén diéu kién dia 1y dé xdy dung cac tu vién ma minh nghi dao Phat 1a mot dao co
chu trwong xa thé lanh doi thi d6 1a cach nghi hep hoi. Thi trong bai kinh nay, theo tinh than vira néu, c6
mot sd chit chung ta nén lwu tim chang han nhu (khong nghe dugc), ekocharena, chapapa
anikachera apasico. Thi ¢ day c6 cum tir ekocharena c¢6 nghia 1a dgc hanh, ra di mét minh. Kinh thua qui
vi, ddy 1a mot van dé dic biét, néu ma may man gip dugc mot giang su c6 kha ning, thi chang nhitng
chung ta hoc dugc mot bai hoc quan trong ma ta con hoc dugc mot khia canh tht vi khac nira cia dao
Phat n6i chiing va cua 3 bai ké nay noi riéng.

Céch day khong lau, vao ndm 1976, cac nha nghién ctru Phat hoc, dac biét 1a & Anh quéc do nhan duyén
tinh co ma nguoi ta da mua dugc mot van ban ¢ duge viét & trén mot vo cady, ma nguoi ta khong xac
dinh dugc do 1a bai kinh gi, ngudi ta chi biét d6 1a kinh Phat ma théi. Sau d6 nguoi ta phai nho dén mot
nha co ngit Phat hoc 1a gido su Richard Salomon ma tir thang 7/2001 6ng da roi khoi dai hoc Seatlle &
Masachusset dé ong di qua Uc. Trudc d6, vao miia Noel ndm 2000, chiing t6i ¢6 nhan duyén di 1én Seattle
dé gap mot vi su ban & do, vi su ban nay 1a hoc tro cia GS. Richard Salomon, ban than ching t61 ciing
khong c6 tu cach, diéu kién dé gap dugc gido su dau, nhung nho gidi thi¢u cia vi su ban, thi vi su ban da
dit chung t6i dén tan phong dé gap dugc GS.Richard, chung toi rat may 1a di dugc ong tan tay photocopy
cho mot ban kinh duoc sao tir vo cdy ma chiing téi moi dé cap. Nhimng vo cdy ma dugc gidi nghién ciru
hoang gia Anglo saxon xac dinh do 1a kinh Phat, ma nguoi ta da nho 6ng nhu chuyén gia vira giam dinh
ma vira phién dich céc bai kinh d6, va qua nhiing ngay thang cong phu kho cong, ong da xac dinh dugc
do 1a bai kinh Khadavisana, tirc 1a bai kinh mot sung (khong nghe dugc 2 chir bo trong) bay la
bai kinh rat ndi tiéng trong kinh dién Nam tong, vi it nhét 3 1y do: chiing ta déu biét hau hét kinh dién ctia
dao Phat 1a 161 day cua Buc Thé Tén Thich Ca Mau Ni va cac vi thanh tang d¢ tur cua Ngai. Nhung bai
kinh Khadavisana nay lai 1a 161 tdm sy cia cac vi Phat doc giac ma buc Thé Tén da thuyét lai cho chiing
ta nghe. Khong phai 14 16i do chinh Ngai néi, ma 13 nhitng 15i Ngai ké lai nhiing tAm tu ctia nhiing Dtic
Phat doc giac qua khu, d6 1a diém dac biét thir nhat. Diém dic biét thir hai, ta biét rang nhing bai kinh
dugc phat biéu boi nhitng vi Phat doc gidc vén khong ¢ nhiéu 1am & trong kho tang kinh dién Pali. Piém
thtr 3, bai kinh Khadavisana, trc bai kinh té gidac mét sung, du lugng chit nghia khong nhiéu, nhung da
dugc ngai X4 Loi Phat trién khai ra thanh mot bo chu giai c6 ndi dung bao ham tit ca gido 1y ctia Puc
Phat Thich Ca Mau Ni trong mét b kinh. Nén van dé doc hanh & trong dao Phat mang y nghia rat dic
biét, vi toan bo van dé duogc dé cap dén trong bai kinh té gidc mot sung nay déu duoc nham vao mét cau
cudi ciing ciia mdi bai ké ctia timg vi Phat doc giac 1a: Ecocharesak picanacapo, tirc 1a hay 1én duong ra di
mot minh nhu loai t€ giac vay. Chung ta biét 1a ngay hom nay loai té giac la mot trong nhirng loai dong
vat quy hiém c6 kha nang tuyét chung rat cao, c6 nghia 1a s luong loai té gidc con sinh sdng ngay hom
nay it dén mirc ma chung ta c6 thé dém duogc. Ma tai sao loai t€ giac bi nguy co tuyét chung? Ly do chinh
1a boi vi nép song dic di cua loai nay, t€ gidc ngoai nép song hop quan bay dan, ngoai trir thoi gian giao
phéi mdi nam, ngudi ta van bat gip ¢ nhitng canh rimg gia c¢6 nhitng con té giac chi séng 1é loi mot minh
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ma thdi. Sau mua giao phdi thi nhitng c6 té giac cai lang 1€ mang thai rdi song trong didu kién thién nhién
gay git, sbng mot minh & trong rig ma thoi. Trong doi sdng thi ta néi 'dan ba vuot can mot minh'. Con
may con té giac ndy chang nhing vuot can ma con vugt khd mot minh. Chi mua giao phéi thi ching méi
gap nhau ma thoi. Trong bbi canh do, trong diéu kién sinh hoat cua loai t€ giac nhu vay thi kha nang tuy¢t
chung cua loai té gidc rat cao. S¢ di chung t61 muon dé cap dén diéu nay la vi cac chu Phét doc giac mudn
dung hinh anh cua loai té giac dé dé cap dén nép séng 1¢ loi ma hop quan, hop quan ma 1é loi. Thi c6 18
chit quan trong nhat trong bai k¢ nay, theo cach hiéu cua Uyén Minh (khi Uyén Minh doc mét bai van, bai
tho thi thuong Uyén Minh hay bi chét ¢am chét dudi vao trong mét chir nao d6, chang han nhu hom trude
c6 mot bai ké phap cu, ca mdt bai ké dai khong biét bao nhiéu chit ma Uyén Minh chi co chét ddm vao
mot chit: bure), bita hdm nay thi Uyén Minh lai ¢&m minh & trong mot chir d6 13 Ekochare, tirc 1a mot
minh (két thuc & 12:14).

[05/09/2021 - 12:35 - phmkhoi2002]

Tte la trong bai ké Ngai noi rang, néu khong tim dugc thay ban ximg dang thi hay song mot minh s& t6t
hon. N6i nhu vay khong co nghia rang Duac Phat phu nhén gia tri cua doi song hop quan cua tang chung,
vi chiing ta biét gia tri cua ting chung 1a nam ¢ cho hop quan. Co 1€ & day ching ta khong ai la gi cau:
tang li ching ting tan, tang ctru thanh hoan phat t6 ha, vién nghién do thi an nga ma, ..... (con 2 cau tho
khong nghe rd). D6 14 nhitng cau duoc xem 14 thoai dau rat cin ban trong phat gia, c6 1& khong ba con
nao khong biét. Bidu quan trong & day 1a chit ekochare, tirc sdng mot minh, lam mot minh, di mot minh
can phai dinh nghia nhu thé nao méi dugce xem 13 hiéu diing 16i ctia Phat, va hiéu nhu thé nao méi thyc sy
¢0 lot ich cho doi tu cta ching ta, 6 day c6 1€ khi ching t61 bat dau budi giang sang nay trong mot thoi
lwong twong ddi 1a giéi han thi chiing t6i tam xin nhéc lai mot sd dinh nghia chir doc hanh ¢ trong Phat
gido ma chung t6i tim thay. C6 1& quy vi cling nh6 6 mot cau chuyén rat ndi tiéng, noi tiéng 1a vi khong
biét c6 bao nhiéu giang sur dd nhac di nhéc lai khong biét 1a bao nhiéu lan. Va riéng Uyén Minh mdi khi
nhic dén ¥ niém doc hanh, séng mot minh thi Uyén Minh ciing thuong rat tAm déc voi giai thoai do6. Tirc
1a trong kinh ké ring ngay xua khi dtrc B6 Tat Thich Ca Mau Ni con thud sanh tir luan hoi, Ngai 1a mot
ong vua. Thi trong gi¢ nghi trua, trong vuon hoa vién cua Ngai ngy, thi Ngai nhin thdy 2 ¢6 cung tan
dang dimg trude mat Ngai. Mot co deo 2 vong xuyén ngoc, con mot ¢d thi deo mot vong xuyén thoi (két
thuc & 14:40).

[02/11/2023 - 11:40 - tranmanhhieu14022005]

...Va chung ta biét roi, néu minh deo 1 vong xuyén thi trude sau nhu mot, cai vong xuyén d6 cir chay 1én
chay xuong chay toi chay lui chir n6 khong gy 1 cai tiéng dong nao het Nhung ma céi co kia do, cai co
cung tan thir 2 d6, thi c¢d deo trén c6 tay cling mot lac 2 cai vong xuyén ngoc, ma da 1a 2 cai thi né cir thay
phién nhau ma né khua cai vong kia, cir "leng keng leng keng" nhur vay. Thi d6i voi nguoi thwong d6 ma
nguoi ta nhin nhu vdy, nghe nhu vay thi nguoi ta khong nghi gi hét. Riéng vé ong vua B Tat, tirc 1a tién
than cua Phét Thich Ca do, thi khi ma ngai nghe nhw vay, Ngai nhin thy cai hinh anh nhu vay ngai méi
suy nghi nhu thé nay: "Hai ¢6 nay deo s6 lugng trang sirc khac nhau, c6 thi deo 1 vong, c6 thi 2 vong; deo
1 vong thi khong cé t1eng vang tiéng khua, khong c6 on con 2 vong trg 1én thi né bat dau tré nén um
sum. Twong ty, doi song cing nhu vay, néu ma gio ta song xung quanh c6 hoang hdu, c6 thtr hau, c6 cung
phi, c6 cung tAn my nif, rdi co van than v0 tudng nhu thé nay thi n6 6n o va doi sdng cua chiing ta khong
biét téi khi nao méi duoc yén on; néu ma ta song mot minh nhu 1 cai vong xuyén ngoc kia thi thi tuy nd
1¢ loi nhung ma ta s& dugc an lac". Nghi nhu vay rdi vua quyét dinh nhuong ngdi cho nguoi khac roi ngai
vao rimg sau dé tu hanh. R01 sau do sanh Pham Thién gioi. Cau chuyén nay thoat nghe qua ching ta c6 18
bi 4am anh boi cai ¥ niém rang cau chuyén niy chi mang yéu t cd tich, nhiéu hon 1a mét cai van dé tu
hoc. Da v@y ma cai duyén sy cua 3 bai ké nay lai mang dam cai mau sdc ton gido chuyén mon. Bai vi thoi
budi nay, & trong cai b01 canh khoa hoc nhu thé gidi ngay hém nay ma ching ta nghe ké chuyén c6 mot vi
tu si vao trong rung song v6i mot con voi, ma con voi d6 mdi ngdy lai tim du moi cach dé né gan giii, tiép
xuc, con phuc vy, hau ha cho vi tu si d6 nira thi cho du vi tu si do 1a
mét vi dai an si, mot vi chi ton vo thuong hay 1a Btrc Phat ciia minh di chang nita thi xem ra cling kho ma
tin, khé ma chép nhan dugc. Tuy nhién, do 1a mot cai véan dé khac, mét cai van dé nho chir khong 16n ma
chung ta can nhic ¢ day. Ching ta chi diém lai (duyén sy cua cai bai ké nay thoéi. S¢ di Duc Thé Tén
thuyét giang 3 cai bai ké nay 1a vi moi sy bat dau tir cai cudc gy go, xich mich, dung hon la xich mich
giira 2 nhom ty kheo tai mot ngdi chua tén ... & Kosambi. Tuong truyén rang, trong chuia d6 thi dong dao
chu Tang 1dm, c6 dén hang tram vi, trong d6 c6 2 vi dugc xem la 1anh dao chu Tang, 1 vi 1a Luat Su (am
hiéu vé tang Luat), 1 vi 1a Phap Su. Vi Luat su thi lic nao cling can than nghiém khéc, khong c6 so y
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trong moi sinh hoat 16n nho, con vi Phap su thi vi nhu cau tiép xtc véi dai chiing, mot phan c6 1& do ban
tinh vi d6 ciing kha thoai mai, cho nén nhiéu khi c6 nhiing cai sinh hoat nho nhit thi vi niy ciing khong
dé y. Chang han nhu trong Luat cam thi vi ty kheo ma vao restroom (restroom theo diéu kién ciia ngay
xua chir khong phai nhu bay gio, quy vi kéo hay nhan nut rdi chay xudng 13 xong, ngay xua thi chi c6 cai
lu dung nudc riéng thi c6 cai gau, cai gao, cai ca dé nguoi ta muc nude dung, chir khong phai "don gian"
nhu ching ta bay gio) thi sau khi str dung xong, theo trong Luat cam, thi vi ty kheo phai dit gdo muc
nuéce Up ngugc xudng. Dé lam chi? Bé cho nudce ding c6 dong lai ¢ trong cai gao, vi 2 ly do. Mot la dong
lai nhu vay thi s& c6 lodng quing, c6 mudi; thi hai 13 cai ngudi vao sau s& gom vi sau khi minh dung cai
g40 ma ho thay no kho rao thi minh thay dé chiu hon. Cho nén, khi minh dung ma thdy con nuoc trong
g4o thi minh s& cam thay kho chiu. Thay rd diéu nay nén 1a trong Luat Cuc Ac (Parajika) thi cam vi ty
kheo trong phong vé sinh khi ma ding cai gio nude hodc cai gau nudc xong thi nhd up nguoc nd xudng
dé tranh truong hop nude dong lai, du mot chut thoi cling khong nén. Thi mot ngay no, vi Phap su kia di
vao trong phong vé sinh, sinh hoat c4 nhan trong trong, roi thi budc di. C6 diéu 1a vi nay quén khong tp
nguoc cai gao lai, ma dé ngira n6 1én, nén nd con dong lai mot chut nude. Thi nd xui mot chd 13, cai
ngudi thir 2 di vao trong phong vé sinh d6 lai 14 vi Luat su. Thi vi Luat su d6 nhin thiy géo nudc bi dé
ngtra nhu vay thi vi Luat su nay c6 chut hoi kho chiu. Va sau do, thay vi im lang hodc 1a kin ddo noi
chuyén riéng vi vi Phap su thi cai vi nay lai di néi véi hoce tro cua minh. Boi vi trong chuia chi ¢ 2 vi ma
c6 dén hang tram vi hoc tro, Tang tré, Tang sinh. Thé 1a vi Luat su d6 méi vé noi vai hoe tro ciia minh
(két thuc ¢ 20:13)

[03/11/2023 - 04:15 - tranmanhhieu14022005]

Vi ndy no6i rang: "ngai Phap su kia té qua di, c6 chuyén d6 ma ngai khong nhé. Ngai 1a bac danh Tang, co
chut xiu ma ngai khong dé y, khong biét cai do 1a pham Luat". Méy vi tang sinh hoc tro cua vi Ludt su
nghe nhu viy méi di don, don dén tai cac hoc tro cta vi Phap sw, noi rang:"su phu ciia miy ngudi Phat
phap thi gioi, ma Luat thi gitr khong nbi". Cac vi hiy tuong tuong chung do 101 qua tiéng lai n6 du dé xay
ra chuyén xich mich roi. Clr vay ma gay. Ma chuyén chua het Chuyén tir chu Tang keo qua chuyén cua
Phat tir,c6 s6 vi ¢ cam tinh v6i vi Phap su, mot s0 vi lai mén mo vi Luat su. Tro nao thi bénh thay niy,
t6i nao thi chua ndy. Ctr vay ma Phat tir chia ra 2 phe. Tinh trang nay dtng ra cho dén hém nay sau 2500
nam lich sir Phat gido thi di c6 dén hang triéu "ban photocopy" roi. Chuia nao ciing vy théi, chiia ndo ma
c6 khodang hai, ba vi danh tang thi chéc chin c6 hai,ba nhom Phat tr, ma co hai, ba nhom Phat tr ma
khong gay nhau méi 1a chuyén la. Cho nén 1a hom nay néu ma & trong chiia Nam Téng, Bac Tong, Khat
si, Cao Dai, Hoa Hao,... nio d6 ma c6 xay ra chuyén nay thi chuing ta chi nén nghi 1a "A, day chi 1a ban
photocopy ctia ciu chuyén ngdy xwa ma thoi". Thi luc bay gio Ptrc Thé Ton da 16n tudi, Ngai nghe duogc
trong chu Tang clia chua ... (phiit 21:41) ma c6 cai chuyén budn nhu vay. Cho nén Ngai da dich than di
dén dé ma Ngai dan xép Ngai n6i "Théi, thoi, chuyén 16n hoa nho, chuyén nho hoa khong. Anh em séng
voO1 nhau thuan thao, hoa ai ma séng, ma tu. Sanh tir mai 1a dai sy. Chir con méy chuyén khac budn vui
ngoai ra déu khong dang ké. Thoi, hdy vi né Nhu Lai ma bo qua di". Khong ngd, & trong chu Tang lai
phat biéu mot cau pham thuong nhu thé nay: "Kinh bach birc Thé Tén, bay gio birc Thé Ton di 16n tudi
101, chuyén riéng cua ching con, xin hay "dé yén" cho chung con giai quyét. Xin Thé Ton hiy an dudng
tudi gia bang cai nép séng doc cu ciia Puc Thé Ton di". Cac vi trong room ma nghe ké nhu vay, cac vi ¢6
thé tuong twong duogc 1a Bic Thé Ton 1a bac Phap Vuong V6 Thuong, 14 bac Cha cia 3 ¢di chung sanh
ma nghe hoc tro cua minh phén 1 cau "xanh ron" nhu vay. Vay ma chuyén do co6 that magi dau long. Sau
khi ma Ptrc Thé Toén nghe nhu vay rdi, Ngai ling 18 bo vao rimg, khong cho mét vi nao di theo, ké ca
Ngai A Nan. Theo trong Kinh néi thi khi Ngai vio trong rimg, thi Ngai c6 gip mot con voi. Cai chuyén vé
con voi d6 no6 dai 1dm, chung toi khong mudn ké 1a vi2 ly do. Mot la cai thoi lugng ching ta khong co.
Hai la vi n6 mang tinh chit hoi kho tin, thude vé tinh chit tén gido. Vi chiing ta theo trong Kinh viét rang
cai con voi ma hau ha Pic Phat sdng mot minh trong rimg trong 3 thang nhu vay, sau cai sy ¢ dan xep
bat thanh dbi véi chu Tang trong chua ... (phat 23:11) Céi con voi 1a 1 trong 10 Dtrc Phat twong lai vé
sau. Ttc 14 theo trong Kinh néi rang sau khi Ptrc Phat Thich Ca vién tich rdi, trai qua mot thoi gian dai
cho dén doi Puc Phét Di Lic va Puc Phat Di Lic Niét-Ban roi thi s& 1an lugt c6 rat nhiéu chu Phét khac
ra doi dé té do chiing sinh. Trong sé 10 vi Phat ma tiép ndi s ménh do sinh cua Phat Di Lic thi trong s6
10 vi d6 ¢6 1 vi chinh 14 con voi nay day! Con voi ma khi ndy chung ta duoc nghe, da dugc nhic dén
trong phan duyén sy. Thi cai chtr "...." (phat 23:53, xin man phep dé ... vi khong tu tin vé kha ning nghe
cling nhu tim kiém vé chir Pali) trong Kinh Dién Phat gido ma chiing t6i tim hiéu thi cai nghia ciia no rat
l1a rong. Thoi Ptrc Phat thi cé mot vi ty kheo da tung cé cai suy nghi réng "Birc Thé Ton va chu Thanh
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Tang thuong thuong tan than nguoi song mot minh, thoi thi bay gio dé cho cudc tu hoc cua minh hi€u qua
hon, ¢ nhiéu ‘thanh tyu hon thi minh héy thyc hién nep song mot minh". Nép song mot minh 13 sao? La
vi ndy dang sdng v6i anh em ty nhién tach riéng ra sdng mot minh, di bat thi sang nguoi ndm, bay chuc
ong su di chung, minh thi khong thich minh di tach ra mot con duong lang; roi trua vé anh em tu hop
nhau 6 mét goc rung nao do dé an com trua chung v6i nhau thi Ngai cling khong them an chung, cir 6m
binh bat ra goc cay ngdi mot minh; rdi di kinh hanh ban dém ciing di mot minh; ng01 thién mot minh; di
bat mot minh; s6ng mét minh, khong tro chuyén voi ai hét, cai gi ciing mot minh. Rdi ¢6 mot vai vi dong
Pham Hanh m&i héi "chiing toi 1am gi ma Su budn? Sao Su ¢6 vé né tranh tui tui? Anh em ¢ gi n6i nhau
chir sao ma ky vay? Su khong c6 néi 16i nao thi tui tui ciing ay nay". Thi vi kia méi giai thich thé nay:
"Anh em hiéu 1am t6i thoi chir toi ddu dam co cai gi v6i chu Tang dau. Thi anh em biét rdi, Ptrc Thé Ton
tan than nép song mot minh, cho nén tir d6 t6i quyét dinh 1a nguoi ta dic cai nay déc cai kia, con minh thi
1am dugc t6i ddu minh 1am; nguoi ta tAm thanh tinh, minh thanh tinh khong dugc thi thoi minh séng mot
minh in mot minh & mot minh di mot minh démg 1 minh ngdi 1 minh ndm 1 minh nga 1 minh thiec 1
minh!". Thi cAu chuyén d6 méi dén tai Dirc Phat, Ptrc Phat mai ndi "Nay, ty kheo! Khong phai di 1 minh
séng I minh & 1 minh @n 1 minh ma goi la séng doc cu theo 161 day cua Nhu Lai dau. Boi vi doc cu hay
vién ly c6 dén 4 hinh thire: 6 nhiing than vién ly nhung tam khong vién ly, truong hop thir 2 1a tam vien
ly ma than khong vién ly, co tru:orng horp than tam déu vién ly, va truong hop cubi ciing 14 than tim déu
khong vién ly". V1en ly - vién 14 "xa", ly 1a "roi", tirc 1a "roi xa dai chung, roi xa dam déng". Co nhiéu
ngudi than thi séng trong dam dong ma cai long th1 "the ngoai cao nhan", & mot minh thi c6 mot cam giac
riéng tu; nhung ma c6 nhitng nguoi lai song riéng tu, séng mot minh th01 nhung 1ong ludn hudng vé pho
x4, chg blia um sum, mét minh nhung van c6 cai um sum riéng minh; 10i ¢6 nhitng ngudi thi than tim déu
vién ly, tirc 12 ho séng mot minh, séng & chd rimg sau nai tham, song & chd khong ngudi nhung ma noi
tam ciling 1a mot canh gidi rat 1a riéng tu, an tinh; cai hang nguoi thir 4 1a ching ta thay 95% dén s6 trén
thé gi6i nay déu 1a nguoi than tim déu khong vién ly, c6 nghia la tim moi cach dé ma sap vo, de ma gan
lién v6i cong dong, vo1 hoi doan mai chiu néi, chir con ma song mot minh thi chiu khong c6 n6i, mua gié
mét minh ciing budn, trdi lanh trdi néng mot minh ciing budn, di chg mot minh in mot minh ciing buon
lam biéng nau com, lam bleng rira chén, giat git, di dau d6 lam gi d6 mét minh budn chiu khong n01 ma
noi tam luén ludn hudng vé dai ching, truong hop nay la than tam khong vién ly. buc Phat day rang y
nghia cua chir song doc cu khong c6 nghia chi la hinh thire théi, ma van dé 1a dan xép cai ndi tim cua
ching ta. Boi vi néu ma noi rang song mot minh c6 nghia la anh khong c¢6 gop mat voi ai, chi don gian
nhu vy thoi, thi ching ta ciing thdy rang nép song d6 dau phai 1a nép sdng giai thoat. Boi vi trén doi nay
thleu gi nhiing nguoi c6 nép song mot minh. Cach day khong lau, Uyén Minh c6 doc mt céu chuyén
ngan, cau chuyén ngan thi khong dung 1am ma 1a mot bai bao thi diing hon. Ho ké vé nhiing nép sng co
don nhat hanh tinh nay. Uyén Minh méi 1y 1am la 14 thir nghi xem trén doi nay 1am sao ¢ nhing cai nép
song c6 don ma duoc bao chi ho nhic nhu vay. Thi ra, cac vi c6 biét 1a trén doi nay, trong thé gisi on ao
cua ching ta hom nay, dén bay gio, ngay bay gio, ngay trong lac t61 dang noi chuyén voi cac vi day, thi
trén thé gidi van c6 & mot goc troi nao d6 c6 nhitng con nguoi song rat 1 don doc, song rat 13 1¢ loi.
Ngudi ta bén ké ra mot loai nhitng cai ngudi ma co cai nghé nghiép ma budc ho phai song mot minh, do
1a nhitng ngudi linh kiém 1am, hay 1a linh gac hai dang & ngoai bién khoi. Thi d6 14 nhimg ngudi dugc
xem nhu 13 ca doi nhu vy, ho gan nhu khong thiy ai hét. Trong bai bao c6 ké 1a c6 mot ong gia, ong cu
gac & trén ngon hai dang su6t 40 nam troi khong gap ai hét, ngoai ra cai nguoi tiép té luong thuc va bao
chi hodc 1a thubc men cho dng mdi thang mot 1an ma thoi. Va 6ng dd sdng 40 nim & trong mot cai hoang
ddo ¢ ngoai bién nhu vay. R6i ¢6 nhiéu nguoi linh kiém 1am sau khi nhan nhiém vu canh giltt mot khu
rimg nao dé thi ho bat dau phai sdng ¢ dé6 may chuc nim troi, tham chi khong vo khong con gi hét, chi c6
mot con cho becgie ma théi. Va hom nay, ching ta di ve nhimg vung nhu la ving nai ring, nui non Bong
Au nhu Ba Lan chang han thi chiing ta c6 thé bt gip nhiing bay clru, bay bo ¢ d6. Thi cling chi dugc
chan dit boi mot hodc 1a hai nguoi chdn ma thoi chir khong nhiéu. Thi trong trudng hop d6, noéi nhu vay
¢6 nghia rang y nghia cta chir "doc hanh" trong dao Phat khong chi don gian 1a 1€ loi trong hinh thirc, ma
cai doc hanh ¢ day mang nhiéu cal y nghia rat rat 1 quan trong! Chung ta biét r0i, ¢6 mot khai niém rat 1a
pho thong, phd bién nhung clng rat 1a quan trong ma Uyén Minh van nhic di nhéc lai rat nhiéu 1an ma
sang nay Uyén Minh cling mudn nhic lai y nghia d6, dinh nghia d6 trong bai ké nay nham dé dinh nghia,
nhan manh, t6 ddm cai chit ... (phut 30: 03) - cai chtr doc hanh la sao. Cho du cai doi song cua mot vi Gido
Hoang, hay mot vi Tong thong, hay doi séng 1 anh homeless khong nha & Hoa Ky, hay 14 doi song cua
mot tu si di nita, thi bat ctr doi sdng cua ai, n6i mot cach chuyén mon - theo tinh than A-ty-dam coa Phat
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giao Nam Téng, cho du doi song cua ai di nra, thi cling chi la sy ton tai, hién hiru ctia 6 can ma thoi. Ma
trén doi nay c6 nudce mat, c6 nu cudi, o niém vui, c6 dau khd, c6 gai goc, co bong hoa, c6 vi ding, co
mat ngot,... tat ca nhitng cai d6 c6 tir dau? N6 ¢6 tir chd ching ta xir Iy NHU THE NAO ddi véi né, tirc 1a
chung ta dung nhu thé nao d6 cai 6 cin ciia minh dbi véi 6 tran. Tai sao chung ta buén? Tai sao chung ta
vui? Tai sao chiing ta thwong nhé? Tai sao ching ta tiéc nudi? La béi vi chiing ta khong ding 6 can cua
minh dung nhu chirc ning thuc sy can thiét cia nd. Chung ta ai & day ai timg 1am noi tro thi biét rdi: con
dao co thé dung vao rat nhidu viéc, dung dé thai rau, cit bau, cit mudp, con dao ciing c6 thé 1am cho
minh dut tay, c6 thé gitip minh roc mot cai phong bi dé minh mé mot to bill, con dao ¢ the ding dé t*
*4t, c6 the dung dé giét nguoi, dé ciru ngudi,... thi luc cin ciia ching ta cling nhu vay - mit, tai, mili,

lud1, than, ¥ ciia minh cting vay. Chuyén doi trudc sau cling chi ¢6 chung do théi, nhung ma ¢6 lic minh
g0i no 1a nude mit, c6 lic minh goi n6 1a "chanh mubi" , cting vi mdn d6 ma do minh nghi théi; c6 lic
minh can troi mat ma thay troi no _ui ui (ui ui tirc 1a khong nang cling khong mura, chi hiu hiu gié cho vira
nh¢ thuong), doi lic minh cling can céi tiét troi nhu vay, thiy né dep; c6 luc thi minh thay bau trol ui ui,
khong nang khéng mua thi minh budn. Nhu vay thi d6 1a cai thai d6 cta chung ta ddi voi 6 trin ma thoi.
N6i chung bét ky ltc nao, ngay & trong cai ban chat cua doi séng chung ta, ching ta von di da 1a nhimg
ngudi co don tir cai lac lot long me rdi. Co don 1a sao? Tie 1a cho du ching ta ¢6 dugce me cho bd, mém,
nu6i dudng, giao dudng ching ta tir be, 16n 1én chung ta c6 vo co chong, c6 con c6 cai di nira nhung ma
cai niém c6 don can ban cua chung ta Van 1a khong ai hiéu chiing ta bang chinh chung ta ca. Va thé 1a, dé
dap ung duoc, giai quyét duoc cai nhu cau cé don dé di tim mot giai phap cho su co don d6, mdi ngudi
tim dén cho minh mot cai canh gigi khic nhau, va chinh cai sy tim dén d6 (chit "tim dén" xin gach duéi
bang myc do), cai cach tim dén nay dugc goi bang cai chit Pali 14 .... (phut 33:02). Do, cai quan trong 1a
céi chd d6! C6 ngudi ho dén véi hoi hoa, Aam nhac; c6 nguoi dén vai nhing tr6 choi chac tang, nhiing
cudc vui phut sang, tran cudi thau dém; roi cé nhitng nguoi ho chay trén niém cé don bang cach ho di cau
c4, di danh golf; r6i ho chay trdn niém c6 don bang cach ho di dan dim ban be, ¢ ma danh bai danh bac;
hoic 1a di du lich chd nay chd kia, v.v. Ma chiing ta khd, chiing ta budn, chiing ta tiéc nudi, kho luy 1a boi
vi chung ta luon luoén tim cach dem luc can cua minh dem ga, dem ban cho "luc tran" mot cach rat 1a ré
tién, ma cudc hon nhan khong hanh phiic. Cai chit "hén nhan" & day chiing t6i mudn néi & mot cai nghia
rong, tirc 12 mot cai su 1ap rip, 1a cai chir "..." (pali, phat 34:02). Séng mot minh 14 sao? Ny néi c6 mot
minh no lai mé ra cho ching ta mdt y nghia khac, d6 1a y nghia beé ban. Cai chit "bé ban" trong dao Phat
¢6 ¥ nghia rong 1am, chit khong phai cai nghia don gian nhu minh. "Bé ban" 1a gi? Bé ban ¢ trong dao
Phat, cai chtr "mitta", hoac c6 chir déng nghia nira 1a "..." (phat 34:21), trc 1a cai ngudi thu hai, nguoi di
bén canh minh, ciing dugc goi 13 ban. Thi chit "ban" & trong dao Phat c6 nghia rat rong, "ban" & day c6
thé 1a mot con ngudi nao d6, mot con cho becgie ciia nguoi chan bo trén thao nguyén ménh mong, do
cling c6 thé 1a ban ctia minh, hodc 1a mot cai niém vui, mot cai tro tiéu khién giai tri nao do thi cai tro do
ciing c6 thé 1a ban ciia minh. Tuy theo cai khuynh hudng tam 1y, trinh d¢ van hod, cap do tu tuong, tim
canh tdm gidi ciia mdi ngudi ma chiing ta c6 cach chon ban khac nhau. Thi & trong dao Phat, chit "ban"
¢6 nhiéu nghia lam. Mot con nguoi nao do cling co thé 14 ban ctia minh, mot canh gidi ndi tim nao d6
cung c6 thé 1a ban ctia minh, chang han nhu trong Pali c6 thuat ngit goi 1a "..." (phut 35:13) ¢6 nghia la

"nguoi nao lam ban véi i duc, ngudi d6 s€ mai mai sanh ta", tirc 1a nguoi ta g(_)i la Iam ban véi ai duc, c6
nghia la trong doi séng, chung ta khong thé nao thiéu di duoc, Véng di dugc mot cai nhu cau nao dé cua
minh. Minh nghién ngap, thém khat mot cai gi d6, thiéu nd minh song khong ndi, minh khong an lac
duogc, khong mim cuoi duge. Ving né 1a minh phai di kiém noé. Nhu vay thi lic by gio n6 di tro thanh
"ngudi ban" ctia minh rdi. Va noi nhu vy thi c6 nghia 1 cai gi d6 ma né chia s¢ dugc voi minh nhing
budn vui thi cai d6 duge goi 13 "ban". D6 1a cai dinh nghia vé chit "ban". Roi cai dinh nghia thir hai 1a
dinh nghia chit "doc hanh". "Ddc hanh" 1a sao? PJc hanh la khong c6 ban, di m¢t minh. C6 nghia Ia trong
bai ké nay Purc Phat day rang "néu nhu ma khong c6 ngudi tot dé ma choi thi hiy di mot minh", d6 13 néi
trén mat nodi cua bai ké. Con ndi mat sau, mat sdu hon nira thi "néu khong c6 dugc mdt cai tro giai tri tdt,
thi tha dimg c6 tro giai tri toi 16i". N6i xa hon nita, "néu khong c6 thé song duoc trong doi sdng thién
phap thi dimg c6 tim dén doi séng ac phap", boi vi "néu khong co duge ban lanh thi tha 1a sdng mot
minh" vi nhu ching ta con nhé 2 cau "Nhu vua bo nudc ra di, Nhu voi rung tham tha di mdt minh", 1a
vay do. Tuc 1a, néu ma an cai mén ma no khong lam cho minh an lac thi dung c6 an, néu choi v&i mot
nguoi ma khong lam cho minh an lac thi dirng c6 choi. Nguoi Viét Nam minh cling c6 mdt cau "Tha 1a dn
dia mubi rang, Hon bac hon vang vira khoc vira dn". Nhiéu khi minh ham giau, 1am déu nha quyén quy
ma vao trong d6 nguoi ta coi ré minh. Nguoi thi ham vo giau, 1am ré nha trim anh thé phiét dé nguoi ta



LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN

coi ré minh. Thi nhu vay 1a minh ban ré céi cudc doi cua minh, ciia cudc hon nhan. Cho nén, cai "
(phut 37:22) ¢ day la cai thirc an nao, mén an nao ma khong lam cho minh an lac thi dimg an; cai thuc
udng nao ma né khong lam cho minh an lac thi minh dung c6 uong Cai tro tiéu khién nao ma khong lam
cho minh an lac thi minh nén ding nén ding né dé 1am tro tiéu khién; ngudi ban ndo ma khong lam cho
minh an lac, khong lam cho minh tién bd thi minh hay tir bd ngudi ban do; tri xt ndo ma khong lam cho
minh an lac thi bo tra xir do; tri x nao khong lam cho minh tién bo thi hay tir bo tri xt d6. Nhu vay, bat
clr la nguoi hay 1a vat, nép song nao hay la tAm canh tdm gidi nao ma n6 khong c6 thé gitp ich cho minh
dugc cai su tién bo vé cai doi sdng tinh than , khong thé dem lai cho minh s an lac, thi tat ca nhitng tht
do, nhitng nhan, nhiing vat do dugc xem la nhu’ng ngudi ban xdu. Va chiing ta can thiét phai co mot cude
ra di mot minh, doc hanh "..." (phut 38:18), c6 nghia la su tur chéi nhtng thir khong phai la sy can thiét
cho doi sdng hién tai cia mlnh tir ch6i nhitng thir khong thyc sy can thiét cho cudc sanh tir cia minh. La
vi sa0? Vi sanh tir 1a dai sy, luan hoi 1a mét cudc di duong dai nghin dam, ma da 1a nghin dam thi co6 cai
gi ma n6 dau khd cho bang minh phai cuu mang nhiing ganh ning khong thuc sy can thiét. C6 cai gi ma
n6 tang thuong ngau luc cho bang phai di trén mot doan duong dai véi cai ngudi ma minh khong thich;
c6 cai gi ma no6 dau khé cho bang di trén mot con dudng dai ma phai an uéng nhiing thir ma minh khong
thich. Cho nén, cai "..." (phat 38:54) & day khong phai chi don gian la song mot minh nhu 1a mot thai do
ty thé lanh dé, tiéu cuc bi quan bénh hoan thiéu mau tat nguyén, ma cai "..." (phit 39:04) c6 nghia rang
anh phai c6 mot thai do chon Iya thong minh, cai dc hanh khong chi 1a hal cai ban chan cua minh trén
con duong van 1y, mé cai"..." (phuat 39: 19) hay la sy ddc hanh ¢ ddy mang ¥ nghia la sy chon lya, thé nén
chung t6i khong ngan ngai dlCh chir "..." (phut 39:28) la "su chon lya thong minh". D6 chinh la ni dung
cua 3 bai k¢ Phap Cli ma chung toi vura g10’1 thiéu. Pong thoi, n6 clng la ndi dung cua bai Kinh "..." (phut
39 46) bai Kinh T¢é Nguu Mot Sung ma gidi ... (phat 39:48) da dién dich, _phién am, da chuyén ngu tur

.. (phtt 39:56) tir c6 ngft ... & An DO. Qua cai tu giang La-tinh ABC, dong thoi Gido su ciing da dich
ra tleng Anh va ciing dd ban 1oi. Va1 cuon nhu vy t61 65 d6-la, no dat qua di! N6 dat hon cé chiing t61
nira, chiing t61 lam gi c6 tién mua. May mén thay, trong 52 tiéu  bang cua Mi c6 mot tiéu bang tén 1a
Texas, ma trong tiéu bang Texas c6 mot thanh pho tuong d6i ndi tiéng 1a thanh phdé Houston, ma trong
thanh pho Houston c6 mot cai ctra hiéu sach rat 1a dic biét, d6 1a hiéu sach ... Bookstore (phut 40:30).
Chuing ta d3 may man vao nhimg ngdy thang dau tién dit chan 1én nudc Mi di dugce Thuong toa Giac
Déng gidi thi€u cung mot lic ba, bon cai hiéu sach nhu vay. Chung ta cling da mua dugc mdt luc 2 cudn,
goi 1a Chuyén khao vé ... (phit 41:05). Térc 13 minh tam goi bén Thién Chua gido ngudi ta c6 tim duoc
mot cudn Thanh kinh ma trong 1 cai lo bang d4t nung. Bay gid ngudi ta ciing khong ngan ngai goi bai
Kinh Té Nguu 14 bai kinh twong tw nhu bén ctia Thién Chua Gido. Chung ta may mén c6 duoc, mua duoc
v6i cai gia rat ré, chi 1/3 gia gbc ma thoi. Va chung t6i hy vong cac vi ndo ma c6 to md mudn biét thi it
nhat chung ta c6 3 cai ngudn tai liéu dé doc thém vé bai Kinh nay. Mot 1a cac vi hiy ghé Houston néu
dang & Houston dé tim vao cac nha sach nhu & trén, dé kiém vé 1 quyén goi a "..." (phat 41:40); con hai
1a chiing ta vao trong trang web cua 6ng Binh Anson doc ¢ trong Tiéu B6 Kinh, bai Kinh Té Nguu Mot
Stng; va nguon tai liéu thr 3 nira 1a chung ta c6 thé doc duge Tam Tang thi chiing ta doc thang trong Bai
Kinh T€ Nguu Mot Stng ma cai phan chua dugc dich ra. Bé két thiic budi giang sang nay vé 3 bai ké nay,
chung toi xin dac biét nhin manh cai ¥ nghia ctia chir "..." (phut 42:13) trong Phat gido 14 gi? Va thir hai
12 phai nhic dén "bé ban" 13 gi? Bé ban 1a nguoi, 1a vat, 1a su kién, 1a méi trudng song, 1a diéu kién sinh
hoat ciia chiing ta. Thi d6 12 phan ma Uyén Minh nghi ring minh c¢6 thé dong gép dwoc nhu 13 phan dinh
nghia, phan giai thich cho 3 Bai K¢&. Phan thoi gian con lai Uyén Minh cho phan b khuyét ciia chu Ton
Duc trong room. Nam Mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phit.



